
 

                                                                                              

 

Informações 
pessoais                                                                  

 
 
 
 
 

 
Contato 

Estado civil: Casada 

 Idade: 41 anos 

 Filhos: 01 

 

Waths  (+34) 602 645 878 

 

Email: psicogizelecordeiro@gmail.com 

            

 

OBJETIVO PROFISSIONAL: 

 Clínica Psicológica 

 Coach de Desenvolvimento Pessoal 

 Avaliações Psicológicas 

 Treinamento & Desenvolvimento 

 

MODALIDADE: 

 

 À negociar 

              

 

Habilidades e 
competência: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Experiência Clínica com abordagem Humanista 

 Recrutamento e Seleção (Entrevista por competências) 

 Diagnóstico de clima organizacional 

 Elaboração de mapeamento de Equipe 

 Treinamento e desenvolvimento  

 Desenvolvimento de projetos de Gestão de Pessoas 

 Testes psicológicos 
o IFP (Inventário de Personalidade) 
o R1 (Inteligência não verbal) 
o V-47 (Inteligência verbal) 
o Quati (Personalidade) 
o IHS (Inventário de Habilidades Sociais) 
o Disc – E-talent (Habilidades Comportamentais) 
o Palográfico 

 
 

GIZELE CORDEIRO          
PSICÓLOGA  



Formação 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Experiência 
profissional 

GRADUAÇÃO 
 
PSICOLOGIA (2009) 
Bacharelado em Psicologia (2009) 
 
 
PÓS GRADUAÇÃO 
 

 Apoio Psicológico de Emergência (Espanha) 

 Introdução à Diplomacia Humanitária (Espanha) 

 Acolhimento de Pessoas vulneráveis (Espanha) 

 Formação em Master Mind, concluído em 2010 

 Formação em Master em Programação Neurolinguistica, 
concluído em 2004 

 Formação em Practittioner em Programação 
Neurolinguistica, concluído em 2003  

 
 
 
PSICOLOGIA CLÍNICA 
2009 – 2020 
Psicóloga Clínica com abordagem Humanista 
 

 Intervenções em emergências (ERIE – Equipo de 
Respuesta Inmediata en Emergencias) Cruz Roja España 

 Atendimento clínico virtual  

 Experiência em atendimentos clínicos para crianças, 
jovens, adultos e casais. 

 Experiência em atendimentos especializados para 
dependentes químicos 

 Experiência em atendimentos especializados para grupos 
vulneráveis 

 
 

 

GRUPO PALOMAX 
2014 – 2015 
Analista de Treinamento 
 

 Desenho e Implantação do Projeto na Área de 
Treinamento e Desenvolvimento 

 LNT através do Mapeamento de Equipe - Liderança (100 
líderes) 

 Desenvolvimento da trilha do aprendizado 

 Implantação da Matriz de Capacitação dos Líderes 

 Desenvolvimento e facilitadora dos Treinamentos 
comportamentais e técnicos para todos os funcionários do 
Grupo 
 

 
ATIVUS RECURSOS HUMANOS 
2009 - 2016 
 

 Psicóloga consultora Analista em RH para vários projetos 
Empresariais 

 Recrutamento e Seleção 

 Avaliações Psicológicas para perfil e Nrs 



 Aplicação, avaliação e elaboração de laudos psicológicos 

 Desenvolvimento de projetos Personalizados 

 Treinamentos Personalizados e In Company 
 
 
 
CEBRAC – Centro Brasileiro de Cursos 
2012-2014 
Instrutora de Desenvolvimento Pessoal 
 

 Treinamentos e Palestras Empresariais 

 Treinamento e Desenvolvimento de Alunos do Curso de 
ADM 

 
 
MULTFLEX IND E COM LTDA EPP 
2009 – 2011 
Supervisora de Vendas 
 

 Recrutamento & Seleção 

 Testes psicológicos (aplicação, apuração e elaboração de 
laudos) 

 Treinamento & Desenvolvimento 

 Supervisão Comercial 
 
 
 
ICE BY NICE ( Franquia) 
2008-2009 
Supervisora 
 

 Implantação da empresa 

 Recrutamento & Seleção 

 Multiplicadora dos treinamentos operacionais da franquia 

 Desenvolvimento do relacionamento interpessoal e perfil 
profissional 

 
 

 
PANIFICADORA PÃO DA TERRA LTDA. 
2007-2008 
Gerente 
 

 Rotinas administrativas 

 Compras 

 Recrutamento e Seleção 

 Treinamento e Desenvolvimento 

 Desenvolvimento do relacionamento interpessoal e perfil 
profissional 
 

 
 
 
FARMÁCIA ARRUDA CRUZ LTDA 
2005 – 2007 
Gerente 
 



 Rotinas Administrativas 

 Supervisora comercial 

 Recrutamento e seleção 

 Treinamento e desenvolvimento 

 Desenvolvimento do relacionamento interpessoal e perfil 
profissional. 
 

 

 
 
 
Conhecimento 
em Informática 
 
 
 
 
 
Outras Atividades 

 

 
 
Windows  
Pacote Office (avançado) 
Internet, email. 
Conhecimento básico em rede de computadores 
Conhecimento básico em Marketing digital 

 

Trabalho voluntário:  

 Grupo Terapêutico com PNL na Comunidade Terapêutica 
de Dependentes Químicos Recanto do Senhor  
(Araraquara) 

 Atendimento Clínico na Comunidade Terapêutica Horto de 
Deus (Taquaritinga) 

 ONG Bebê a bordo. Grupo de apoio às mães gestantes 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Apresentação - Por Gizele Cordeiro 

 

"O mundo que me foi dado para viver é o que estou inserido e tento modificá-lo 

com o vigor do meu verbo encantatório, da minha parca lábia."  

 

Sou Gizele Cordeiro, nasci em São Paulo (SP) em 1980, vivi desde pequena no 

interior de São Paulo, entre as cidades de Araraquara e Matão. Atualmente, desde 

2016,  resido em Granada na Espanha e Matão – Brasil. 

 Sou psicóloga humanista, sinto a poesia por onde olho e mergulho na arte onde 

essa se apresente. Arrisco escrever e deixar as impressões dos meus sentidos em meu 

blog: https://gizelecordeiro.wordpress.com. 

Com experiência em Psicologia Clínica com abordagem Humanista, desde 

2009, hoje minha última especialização foi em Psicologia de emergências e 

catástrofes, desenvolvi várias experiências curriculares na área de Desenvolvimento 

Humano (R.H) e como educadora de Desenvolvimento Pessoal. 

Com atuação desde 1.995 em projetos de políticas públicas, participei  em 

diversos projetos como:  

 Psicóloga clínica em comunidades terapêuticas para dependentes 

químicos. 

 Grupos  terapêuticos para mulheres (ONGS) 

 Atuação com teatro, música e arteterapia como metodologia pedagógica 

e psicoterapêutica para grupos.  

 Atualmente psicóloga colaboradora na Cruz Roja Espanhola, no projeto 

ERIE (Equipe de resposta imediata de Emergências) e atenção social. 

  

Entre meus textos mais recentes está:  

https://gizelecordeiro.wordpress.com/2020/04/06/os-sentidos-de-uma-brasileira-na-

espanha/ publicados nas redes sociais e jornais populares  relacionado à Pandemia 

(Covid-19) e com intervenções de destaque na Record News. 

Trabalhei por 07 anos na área de desenvolvimento de gestores e líderes, como 

consultora de Recursos Humanos e Treinamentos, tendo como foco do meu trabalho o 

desenvolvimento pessoal e análises de perfis e liderança com diversos testes 

psicológicos: Disc-Etalent, Palográfico, Testes de atenção e concentração. 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fgizelecordeiro.wordpress.com%2Fauthor%2Fgizelecordeiro%2F%3Ffbclid%3DIwAR16A4GGpYL_CbhwcUbKWldF5Ac5OaA1wuzQLYAcyd5H3ExC_WOga3VP9O0&h=AT1HJnUli_eqrP00G2DXGLNrCy_NtYWeiK1pMj_RpqH3NanAlMao7MBp4B-KioefCz1W5p2fwFc14N4lj6AlXVueYmzvjHiRXg2kjR7K6rQ7MrEEr_ZM9vmIep6gsIo-Vogs_A
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fgizelecordeiro.wordpress.com%2F2020%2F04%2F06%2Fos-sentidos-de-uma-brasileira-na-espanha%2F%3Ffbclid%3DIwAR1Jltwnw4Zhp8tFzFXHArjm3jkIgnMsxuClumafLO9tOlNRyq-oc9vNnhA&h=AT3H1LSAf4PMsBkqsx_eqM_YarUs7-MdOrZzi1oa76Z25rPLR-aFvFTO7zSSo640u0bp6HVoG52pyizahgAuU_Gu9symK5mvg97yqhNgTH6qlqdzxbxKwzIVmsdzBXieFbmXZA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fgizelecordeiro.wordpress.com%2F2020%2F04%2F06%2Fos-sentidos-de-uma-brasileira-na-espanha%2F%3Ffbclid%3DIwAR1Jltwnw4Zhp8tFzFXHArjm3jkIgnMsxuClumafLO9tOlNRyq-oc9vNnhA&h=AT3H1LSAf4PMsBkqsx_eqM_YarUs7-MdOrZzi1oa76Z25rPLR-aFvFTO7zSSo640u0bp6HVoG52pyizahgAuU_Gu9symK5mvg97yqhNgTH6qlqdzxbxKwzIVmsdzBXieFbmXZA


Desenvolvedora do projeto de liderança: Fábrica de Líderes, baseado na 

ferramenta comportamental DISC-Etalent. 

 Projeto desenvolvido baseado nas 12 habilidades comportamentais e executado 

através de treinamentos, em conjunto à uma equipe de desenvolvimento, abrangendo 

100 líderes. 

Palestrante, tendo como temas a educação e sociedade e tendo a afetividade 

como ferramenta de transformação social, sempre tendo em vista os desafios das 

relações e a construção dos sentimentos e emoções como base da saúde mental.  

Com grande capacidade analítica, faço diagnósticos, atendimentos clínicos, 

analiso cenários e proponho formatos nos seguintes temas: educação, psicologia, 

gestão empresarial, gestão não governamental, ética, cultura, sustentabilidade, 

diversidade e recursos humanos.  

Facilitadora de desenvolvimento Pessoal sempre focada na metodologia de 

educação empreendedora de Fernando Dolabela, onde acredito que a experiência e a 

inteligência emocional é que constroem mudanças ambientais e cooperativas.  

Já palestrei desde  empresas multinacionais à centros comunitários, 

universidades e escolas, tendo como foco a transformação social através do 

cooperativismo e autoconhecimento psicossocial.  

Tive clientes empresas dos mais diversos segmentos tais como: IESA, Hyundai 

Rotem, Triângulo do Sol, Citrosuco, Claro, SESC, SENAI, dentre outras. 

Hoje foco no atendimento clínico para adultos e jovens, via Online/ Skype e 

opto por trabalho remoto. 

 

Psicóloga, Coach de Desenvolvimento Pessoal e Amante de Pessoas. 

CRP: 06/96465 
 
 


